la epidemiologia de la RHD se vislumbra como un factor clave

Los problemas de la gestion
el conejo silvestre

‘ por Carlos Calvete ‘

Tras mds de quince afios desde su aparicién, la enfermedad hemorragica del conejo
silvestre (RHD) sigue siendo una causa muy importante de mortalidad del lagomorfo.

gnorar las caracteristicas de esta patologia puede dar al traste con muchos proyectos
para la recuperacién de esta especie, presa clave en los ecosistemas mediterraneos,

vital para la supervivencia de depredarores en peligro como el lince ibérico.

| conejo silvestre (Oryctolagus cuniculus) ha
sufrido un declive mds o menos generaliza-
do debido a los cambios de hdbitat y a la
aparicion en los afios cincuenta de la mixo-
matosis, enfermedad virica introducida en
Francia deliberadamente para controlar las
poblaciones del 1agmnnrfn, Mis recientemente, a finales
de los afios ochenta y principios de los noventa, se dio un
nuevo y marcado descenso poblacional como consecuen-
cia de la denominada enfermedad hemorrdgica del cone-

jo, también virica. RHD son las siglas aceptadas interna-
cionalmente para esta p.‘ilulug[a, que sigue causando una
elevada mortalidad en nuestro pais.

Han sido varios los estudios, alguno de ellos publica-
dos en Quercus, que han reflejado el drama acrual de la
especie, con bastantes niicleos extinguidos o casi a escala
local y otros muchos con tendencia todavia decreciente,
a pesar del tiempo transcurrido desde que irrumpié la en-
fermedad. Sélo en hdbitats de muy buena calidad es po-
sible encontrar todavia poblaciones en franca recuperacion

<4 Un lince trasporta un
conejo silvestre, presa
basica del felino, que ha
sido aportado como ali-
mentacion suplementa-
ria, tras haberle dado
muerte (foto: Carlos
Sanz).
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Lugréﬁcu refleja cémo afecta la enfermedad hemorrdgica del conejo (RHD) en
poblaciones con diferentes densidades del lagomorfo. Ko, Ki y Kz indican,

respectivamente, habitats con baja, media y elevada capacidad

de carga, en-

tendida ésta como el nimero méximo de conejos que un habitat es capaz de al-
bergar de manera sostenida en el tiempo. Obviamente, a mayor capacidad de
carga (o calidad del hébitat), mayor densidad de conejos. La linea negra refleja
la densidad de conejos antes de la RHD. La linea roja refleja la densidad de co-
nejos justo después del impacio inicial de la enfermedad. La linea verde refleja

la densidad
de conejos es-
perable a lar-
go plazo,
cuando las po-
blaciones al-
cancen el
equilibrio con
la enfermedad.

Densidad de conejos

¥ Suelta de conejos sil-
vestres, una de las medi-
das mas empleadas hoy
en dia en proyectos de
conservacion de espe-
cies amenazadas que
tienen al lagomorfo co-
mo presa (foto: Carlos
Calvete).
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o incluso a elevadas densidades, a pesar de que la RHD
estd presente.

El conejo como especie nativa de la penfnsula Ibérica
no estd, ni mucho menos, en peligro de extincién. Sin em-
bargo preocupa mucho las repercusiones de su declive en
|'.lh L‘;—.lL]L‘Il;is [rdﬁc.lh d(.‘ m LIC}]{JS (JL' iuh' ecoslistemas Lit: nues-
, sobre la viabilidad de depredado-
res amenazados que dependen de la abundancia de cone-

tro pafs y, en especia

jos, como el lince ibérico (Lynx pardinus) y el dguila im-

perial ibérica (Aquila adalberti). En este contexto, es com-
prensible que los recursos para recuperar ¢l conejo hayan
sido considerables. Es dificil encontrar alguna sociedad de
cazadores o propietario de finca que no haya realizado al-
gun tipo de gestién para favorecer a esta especie cinegé-
tica. Por no hablar del montante econémico que la Fe-
deracién Nacional de Caza o muchas, por no decir todas,
las comunidades auténomas vienen dedicando al lago-
morfo. A esto hay que unir lo invertido en al dmbito de
la conservacién, como por ejemplo acruaciones de com-
pensacién por obras publicas y fondos €uropeos para es-
pecies amenazadas.

Sin embargo, la mayoria de la informacién existente al
respecto —muy escasa y fragmentada, por cierto— parece in-
dicar que los resultados son mds bien pobres. Ello nos de-
beria hacer pensar sobre si las cosas se estdn haciendo bien.

La dinamica poblacional, condicionante

In la literatura cientffica existen numerosos ejemplos de
especies amenazadas por alguna enfermedad y sometidas
a programas de recuperacién. Cuando uno repasa esta bi-
bliografia, la conclusién que extrae es que las probabili-
dades de éxito son muy bajas. Por desgracia, no faltan los
casos en los que la bienintencionada actuacién del hom-
bre ha perjudicado, mis que favorecido, a la especic en
cuestién. Casi siempre como consecuencia de un cono-
cimiento insuficiente de la epidemiologia de la enferme-
dad o de las verdaderas repercusiones de las actuaciones
emprendidas.

Afortunadamente, en la moderna biologia de la con-
servacion las enfermedades se consideran un componen-
te mds de los ecosistemas. En el caso del conejo silvestre,
recientemente he desarrollado un modelo matemdtico, gra-
cias al apoyo del Departamento de Medio Ambiente de
Aragén, que reproduce la epidemiologfa de la RHD con
una gran capacidad explicativa para muchos de los fené-
menos que se vienen observando en el medio natural. Es-
te modelo se ha publicado recientemente en dos de las me-
jores revistas cientificas internacionales de conservacién
(Conservation Biology, version on line, y Biological Con-
servation, 130: 290-300) y sus conclusiones han servido
para evaluar la gestién del conejo que se estd llevando a
cabo en Espana.

El modelo en cuestién viene a decir que la RHD no pro-
duce el mismo impacto negativo en todas las poblaciones
de conejos. El virus causante de la enfermedad tiene una
letalidad muy alta, es decir, mara a una clevada proporcion
de los conejos que infecta, siempre y cuando éstos tengan
mis de ocho semanas de edad. Por el contrario, los cone-
jos mds jévenes, cuando son infectados, sufren una forma
de enfermedad mucho menos grave, de ral manera que la
mortalidad se reduce o incluso llega a ser inexistente.

Cuando el virus tiene mucha facilidad para transmitir-
se, como en el caso de altas densidades, los conejos sufren
la primera infeccién a edades muy tempranas, cuando la
letalidad rodavia es baja, de tal manera que muchos de ellos
se inmunizan y el impacto de la enfermedad decrece. En
el caso de densidades muy bajas, el impacto también es
minimo, pero por todo lo contrario: sencillamente el vi-
rus no puede transmitirse de forma eficaz. Es en densi-
dades intermedias donde se dan los mayores estragos, pues
el virus se transmite de forma moderadamente eficaz y los
conejos son infectados a edades mas tardfas, en las que la



enfermedad es letal. Esta mecanismo tan simple puede ex-
plicar ficilmente la situacién actual de la especie, tal y co-
mo se refleja en la Figura 1. Cuando la RHD entrd, el im-
pacto inicial fue mds evidente en las poblaciones con ma-
yor densidad (K,), ya que el virus se transmitié mejor en
los primeros momentos, mientras que en las menos den-
sas (K,) necesité varios afos para alcanzar su maximo im-
pacto. Posteriormente, las poblaciones renderfan a alcan-
zar su situacién de equilibrio a largo plazo con la enfer-
medad. En este caso, el mayor impacto tiene lugar en hd-
bitats préximos a K, es decir, poblaciones que antes de
la entrada de la RHD se encontraban en lo que podria-
mos llamar densidades intermedias.

Es ficil comprender que la transicién desde el impac-
to inicial a la situacién de equilibrio haya podido origi-
nar el patrén acrual de distribucién de la especie, en el que
es posible encontrar todavia poblaciones con tendencia ne-
gativa, con tendencia creciente y con elevadas densidades
en hdbitats buenos. También puede darse el caso de hd-
bitats de alta calidad que, tras el impacto inicial de la RHD,
se mantienen con densidades bajas por la accién de otros
factores como la presion cinegética o la depredacién, me-
diante el fenémeno del pozo o trampa del depredador. Fn
esta situacién, depredadores generalistas como el zorro ( Vil
pes vulpes) podrian estar impidiendo la recuperacién es-
ponténea de algunas poblaciones de conejo.

Diferentes escenarios de gestion

Las medidas de gestién mds empleadas para favorecer al
conejo son la mejora del hdbitar, el control de facrores de
mortalidad como la depredacién o la caza, las campafias
de vacunacién contra la RHD y la traslocacién de ejem-
plares para reforzar niicleos autéctonos o reintroducir la
especie allf donde ha desaparecido.

A la hora de gestionar, se deberfan diferenciar dos ti-
pos de poblaciones de conejos: las que ya han alcanzado
su equilibrio con la RHD y las que no, cuya densidad ac-
tual estd por debajo del umbral de estabilidad de las pri-
meras. Segtin nuestro modelo, la tinica posibilidad que ten-
driamos para incrementar la densidad de conejos de for-
ma sostenida y eficaz en aquellas poblaciones en equili-
brio con la RHD serfa mediante ¢l incremento de la ca-
pacidad de carga, es decir, manejando el hdbirtat para me-
jorarlo y potenciar todo aquello que redunde en una ma-
yor productividad del lagnmorfu. En otras palabras, au-
mentar la calidad y la cantidad del alimento disponible,
en especial durante la época de reproduccién.

En ausencia de esta mejora de hdbita, la aplicacion de
alguna de las otras medidas de gestion de forma aislada,
como la reduccién de los factores de mortalidad, produ-
cirfa inicamente incrementos temporales de la densidad.
[as campanas de vacunacién y las traslocaciones, sin una
mejora previa del hdbitar, serfan todavia peores en el ca-
so de actuar sobre situaciones cercanas a una capacidad
de carga intermedia (K, ): en los afios siguientes podrfa dar-
se el efecto rebote de una mayor mortalidad por la RHD,
de manera que, paraddjicamente, podriamos llegar a te-
ner menos conejos como consecuencia del manejo.

Pero mejorar la calidad del hdbitat también tiene algu-
nos matices imporrantes. Baste el ejemplo de una pobla-
cién con densidad baja (K,) que, con la idea de potenciarla,
fuese objeto de medidas en este sentido. Al acercarnos a
una densidad media (K,), el resultado no podrfa ser mds

decepcionante: no sélo el aumento poblacional serfa mi-
nimo, sino que incluso podrfamos tener menos conejos
que, al principio, al haber incrementado el impacto de la
RHD.

Esta situacién se puede dar en programas de gestién mal
disenados en los que la mejora del hdbitar sea escasa 0 en
los que, siendo las mejoras suficientes, la falta de finan-
ciacién o cualquier otro condicionante impide mantener
éstas a lo largo del dempo. Ambos ejemplos son, por des-
gracia, muy frecuentes hoy en dfa. Los estudios realiza-
dos hasta la fecha sugieren que préicticas habiruales como
el clareo de matorral para crear pastos naturales o la aper-
tura de parcelas de siembra que son cultivadas sélo una
vez o cada cierto niimero de afios son, probablemente, me-
didas de mejora que se quedan a medio camino y que en
algunas ocasiones podrian estar ocasionando mds dafio que
beneficio.

En cuanto a las poblaciones que todavia no hubiesen
alcanzado el cquilibrin con la enfermedad, ;qué ocurri-
ria? El control de mortalidad, las vacunaciones o las tras-
locaciones podrfan ser eficaces en la medida que acelera-
sen el proceso de recuperacién o posibilitasen que esas po-
blaciones de conejos, de ser el caso, pudieran escapar de
la regulacién ejercida por los depredadores. No obstante,
no se sabe qué combinacién de estas medidas de gestion
seria la mds eficaz, entendiendo que en estos casos se pre-
tende potenciar la poblacién sin transformar el hdbitar en
el que se encuentra.

A Un conejo silvestre es
vacunado contra la en-
fermedad hemorragica
(RHD) antes de ser rein-
troducido en el medio
natural (foto: Julio Blas).

Los conejos mas jévenes sufren
una forma de enfermedad mucho
menos grave, de tal manera
que la mortalidad se reduce o
Incluso llega a ser inexistente.
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Los problemas de las traslocaciones

Las traslocaciones de conejos cada vez son mds frecuentes
y, en el caso de los programas de conservacién de especies
en peligro de extincién, no sélo sirven como herramienta
para recuperar poblaciones del lagomorfo sino también pa-
ra que las especies amenazadas a las que se trata de favore-
cer puedan disponer de presas de forma temporal.

Al margen de los problemas inherentes a cualquier tras-
locacién, como el riesgo de importacién de nuevos agen-
tes patogenos, en ¢l caso del conejo silvestre y la RHD se
podrian estar dando situaciones nada favorables para las
poblaciones nativas que se pretende reforzar. Pensemos que
a dfa de hoy, casi todos los conejos traslocados se liberan
previa inmunizacién mediante vacunacién contra la
RHD. Estas sueltas podrian dar lugar a un incremento de
la densidad y, siempre segiin nuestro modelo, facilitar a
corto y medio plazo la transmisién del virus.

En estas circunstancias, la mortalidad por la enferme-
dad entre los conejos autéctonos —y por tanto no vacu-
nados— serfa mayor que entre los liberados, quienes al ca-
bo del tiempo serfan los que acabasen predominando en
la poblacién. Si por desgracia los conejos traslocados es-
tuviesen peor adaptados al nuevo entorno que los autde-
tonos, lo que habrfamos conseguido serfa reducir la via-
bilidad de esa poblacién a la_rgt) pl;w_n. Las traslocaciones
se deberian plantear como medias excepcionales y de apli-
cacion muy limitada, debiéndose evitar a toda costa su uso
reiterado para intentar recuperar una poblacién, algo por
desgracia demasiado frecuente.

A menudo las traslocaciones se hacen en zonas donde
¢l conejo ha desaparecido o se mantiene en una densidad
muy baja. En ambos casos es posible que el virus de la RHD
esté localmente extinguido. Después de las sueltas la po-
blacién crecerd en ausencia del virus. Sin embargo sélo se-
rd cuestién de tiempo que éste aparezca, produzca una epi-
zootia y la poblacién se venga de nuevo abajo, La tnica
solucién para evitarlo y lograr un crecimiento poblacio-

nal en presencia de la enfermedad seria introducira la vez
el virus y los conejos.

Esto ya se ha hecho en alguna ocasién con buenos re-
sultados, utilizando concjos silvestres capturados en po-
blaciones con elevadas densidades y en equilibrio con la
RHD. Como en estas poblaciones casi todos los conejos
adultos ya han sido infecrados de forma natural y un por-
centaje de ellos son portadores del virus, la introduccién
del mismo estarfa casi garantizada. Sin embargo, el éxito

de la repoblacién tampoco estarfa asegurado, pues la nue-
va poblacién necesitard de varios ciclos reproductivos has-
ta alcanzar una situacién epidemioldgica similar a la de la
poblacién donante, tiempo durante el cual puede venir-
se abajo y fracasar.

La peor opcién serfa, desde luego, utilizar conejos cria-
dos en cautividad —en ausencia del virus— o caprurados
en poblaciones silvestres a baja densidad, puesto que en
éstas la proporcién de animales infectados naruralmente
serd muy escasa y, por lo tanto, habria pocas probabili-
dad de importar el virus en cantidad suficiente. Una op-
cién que serd objeto de préximas investigaciones es la in-
troduccién controlada del virus en la nueva poblacién, ya
que es previsible que esta prdctica incremente las proba-
bilidades de éxito a largo plazo y reduzca ostensiblemen-
te la incertidumbre sobre este tipo de actuaciones, extre-
madamente dependientes de las condiciones epidemio-
légicas del entorno.

Solo el tercer ingrediente de la receta
Actualmente se carece de informacién base suficiente pa-
ra caracterizar la situacién epidemiolégica de una pobla-
cion, asf que es imposible predecir su respuesta ante las
diferentes medidas de gcmon. Segtin el modelo que pro-
ponemos, la receta de gestion para fomentar una pobla-
cién de conejos se deberfa componer de un 60 % de me-
jora permanente del hdbitat, a niveles casi de excelencia
para la especie, y un 20% consistente en conseguir que la
poblacién crezca en presencia del virus de la RHD, in-
dispensable para el éxito a largo plazo.

El 20% restante, destinado a acelerar el proceso de re-
cuperacion, podrfa consistir en la traslocacién de ejem-
plares —sélo si se considera necesario— v el control de fac-
tores de mortalidad como la caza y la depredacién durante
la primera fase de gestién. Pero es precisamente este ter-
cer y tltimo ingrediente de la recera el dnico que se estd
usando en muchos programas de gestidn, mediante la ins-
talacién de grandes cercados de exclusién para predado-
res terrestres.

Esta drdstica solucién cuenta, légicamente, con muchos
detractores por su elevado coste econémico y ambiental,
ademis de que no siempre estd justificada, sobre todo si
no va acompafiada de los otros dos ingredientes. No obs-
tante, si tenemos en cuenta que cualquier otra receta pue-
de producir resultados impredecibles, es ficil entender que
la gestion del conejo sea en la actualidad mds un juego de

azar que una polftica de actuaciones basadas en el co-
nocimiento. Un juego de azar que requiere invertir mu-
cho dinero y recursos en actuaciones de todo tipo pa-
ra que, en alguna de ellas, si la suerte acompafia, sue-
ne la flauta por casualidad. =
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